
なぜ“今”地域で、
ひきこもり者とその家族の
支援が必要なのか?
～取材現場から見えてきた
ひきこもり当事者の想いと支援現状について～

講師の活動から見えてきた当事者の想い、支援現状等についての講演と参加者同士の対話
交流等を通じて、どう生きづらさを抱えた当事者を支えていくのかを考えていきます。

2019年1月12日(土)
13:30～17:00（13:00～開場・受付開始、途中参加・退席可）

不登校・ひきこもり・発達障害・無業

等社会的孤立無援（縁）状態にあるご本

人とそのご家族が地域と繋がり、自主的

に活動する地域家族会発足を目指すため

に、地域住民等を対象に、地域住民とし

て何が出来るのかを共に考える講演会を

企画しました。

講師には、長年ひきこもりの問題を取

材し、ひきこもり大学などの開催を通じ、

多くの経験者や当事者とのつながりを

作っているフリージャーナリストの池上

正樹さんをお招きし、ひきこもり支援等

の現状について講演をいただきます。

●講師
ジャーナリスト

池上正樹氏
（プロフィール）
1962年 神奈川生まれ。通信社などの勤務を経て、
フリージャーナリスト。 2009年からダイヤモンド
オンラインで『「ひきこもり」する大人たち』を
連載。これまでに、1000人以上のご本人、家族た
ちとやり取りを続けている。
NPO法人 KHJ全国ひきこもり家族会連合会 理事

かがやきプラザ
１階ひだまりホール

千代田区九段南1-6-10

参加費

家族

参加費
無料

定員

の

定
50

定員定員
5050名

問合せ先:  NPO法人楽の会リーラ ちよだ不登校・ひきこもり地域家族会設立準備会事務局
電話 03-5944-5730 (月・水・金曜日／13時～17時) E-mail info@rakukai.com
ＨＰ http://rakukai.com/   http://kazokukai.tokyo/

対 象:①不登校・ひきこもり等生きづらさを抱えた
ご本人とその家族
②①の方々の支援に関心のある地域住民
③①の方々の支援者・関係者

＊近隣地域からの参加も大歓迎です! 奮ってご参加ください。

主 催: NPO法人楽の会リーラ
後 援: 社会福祉法人 千代田区社会福祉協議会

事前申込不要！当日は直接会場へ

～生きづらさを抱えたご本人とその家族の為に～

●第二弾企画／家族会立ち上げイベント
平成31年3月16日(土)13:30～17:00

同会場で、当事者の体験発表等を開催。
こちらにも奮ってご参加ください。

平成３０年度社会福祉振興助成事業(ｗａｍ助成)家族丸ごと支援事業


